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ZET GEZONDHEID OP. 1!

Longfonds, de Hartstichting en KWF
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Zet gezondheid op 1!

Longfonds, de Hartstichting en KWF willen dat iedereen
gezonde lucht kan inademen. Helaas is dat op dit moment
nog geen readliteit, want de lucht in Nederland is erg
ongezond. Dit veroorzaakt longziekten, kanker en hart-
en vaatziekten en het verergert bestaande ziekten.

Elk jaar sterven 12.000 Nederlanders vroegtijdig aan de
gevolgen van luchtvervuiling.

Ook vanuit de samenleving wordt de roep om gezonde
lucht steeds luider. Bijna de helft van de Nederlanders
maakt zich zorgen over luchtvervuiling.

75% van de Nederlanders vindt het belangrijk
dat de luchtkwaliteit in Nederland verbetert [1].

Gelukkig kunnen we vele onnodige ziektes en sterfgevallen
voorkomen. Maar dan moet de overheid duidelijke
prioriteiten stellen:

zet gezondheid op 1in het luchtkwaliteitsbeleid,
dit levert gezondheidswinst op voor iedereen.

In het huidige luchtkwaliteitsbeleid ziet het kabinet
gezondheidswinst nog te veel als bijvangst van ander beleid.
Dit levert echter veel te weinig op. Door gezondheid prioriteit
te geven in het overheidsbeleid kunnen mensen gezonder
opgroeien, leven en werken.
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Gezonde lucht

. redt levens: al het beleid:
Is urgent: . . .
. . tijd voor tijd voor een integrale
tijd voor actie . o
ingrijpen benadering
Baseer de nieuwe Maak het Schone Lucht Benader milieu-, klimaat-
uitvoeringsagenda van  Akkoord effectiever: voeg en gezondheidsvraagstukken
het Schone Lucht duidelijke, meetbare integraal. Een goed milieu-

Akkoord op de WHO- gezondheidsdoelen toe  en klimaatbeleid draagt bij
advieswaarden voor waaraan alle deelnemers  aan het verbeteren van de

luchtkwaliteit uit 2021. dienen te voldoen. volksgezondheid.
Zet alvast eerste Stimuleer dat dlle Breng health in all policies in
stappen die ons op weg gemeenten op korte de praktijk. Maak inzichtelijk
helpen naar die WHO- termijn zijn aangesloten wat de impact is van de
advieswaarden. En bij het Schone Lucht verdragen en afspraken over
wacht niet tot Europese  Akkoord. Waar je woont, industrie, landbouw,
wetgeving Nederland werkt of waar je wieg mobiliteit en energie op de
tot actie dwingt omde  staat, moet niet bepalen volksgezondheid en weeg dit
lucht gezonder te of je gezonde lucht kunt mee in nieuwe
maken. inademen. beleidsontwikkeling.
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Onze gezondheid staat op het spel:

Bij Top de 5 kinderen heeft het
ontstaan van astma te maken met
luchtvervuiling [2]. Dat zijn bijna
6.000 kinderen, oftewel: 200
schoolklassen.

In 2019 werd 14,3% van alle
longkankergevallen veroorzaakt
door luchtvervuiling [3]. Dat zijn
1.700 patiénten.

In 2019 kregen bijna 150.000
mensen een hart- of vaatziekte die
is toe te schrijven aan
luchtvervuiling [3].

Longfonds, de Hartstichting en KWF
roepen daarom op:
zet gezondheid op 1!

[11 www.longfonds.nl/factsheet-gezonde-lucht

[2] Achakulwisut, P., Brauer, M., Hystad, P., Anenberg, S.C. (2019), Global, national, and urban burdens of paediatric asthma
incidence attributable to ambient NO2 pollution: estimates from global datasets.

[3] Van de Weerdt, R, Gehring, U. & Van der Zee, S. (2021) GGD Rekentool Luchtverontreiniging en Gezondheid (Update).
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