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INTERVIEW JOKE LINDENBERGH

[n paniek door
energieslurpend
zuurstofapparaat

& Maarten Costerus

Mensen die thuis zuur-
stofapparaten gebrui-
ken, maken zich grote
zorgen over de gestegen
energieprijzen. Het
Longfonds pleit daar-
0IT VOOT een passende
vergoeding.

adeloos 15 2. Tk viaag

alleen masr om adem’,

emeekt Joke Lind en-

bergh {67) ult het Drentse
Valthermond. Ze schrok hevig toen
e haar energlerekening kreeg ge-
presenteerd: TR0 SUro per maand.
Resolmat: Ik ga dat niet betalen”
Voorheen betazlde Ze 185 euro,

Haar energlekosten i Aink
toegenomen sinds e op 6 otober
2021 820 TUUrEtofapparaat in huls
kreeg Gewolg was dat haar stroom-
werbrulk verdubbelde. Het ding
gebrulct ze zeven dagen In dewesk,
24 uurper dag. Aan het apparaat 1s
gen 1 meter lange slang bevestigd,
zodat ze zich enlgszins vii| door
haar huls kan bewegen
Een jaar of vi)f geleden bleek

dat de Drentse 1ijdt aan OOPD, een
longzieicte waarbl] de longen zljn
beschadigd. In oktober 2021 stelden
arts=n bowendlen de diagnose
pulmonale hypertensle vast, wat
betekent dat de bloeddruk In de
vaten van haar longen te hoog 1s.

Ademnosod

Sindsdlen moet Lindenbergh
aan de TuuTstof. Zonder apparatuur
overleefr Ze het niet. Zelfs met ox-
tra zuurstof komt e In ademnood
als ze gaat liggen. Slapen doet ze
daarom In zittende houding. Ze
11]dt ook aan disbetes en reuma,
maar daar doet ze luchtlg over.

Lindenbergh 15 een van de clrca
28,000 mensen In Mederland die
oVer ZuaTstofapparatuur in huls
beschikken. Velen van hen komen

In de problemen omdat ze de
energlerekening nlet mesr kunnen
betalen. In veel gevallen overstijgt
hun energleverbrulk dat waarveor
het prijsplafond geldt, waardoar e
de violle mep moeten betalen, Zo
gebrulkt Lindenbergh 5500 kilo-
wattuur stroom per jaar, terwi]l het
prijsplafond geldt tot een verbrulk
Van 2900 klowattuur,

Tarkeven

Volgens het Zorginstituut moe-
ten zorgverzekeraars de stroom-
kosten van een Tuurstofapparast
volledlg vergoeden., In de praktijk
gebeurt dat echiter vaak nlet.
Lindenbergh, die 15 aangesioten bij
Menzis, krijgt een vergoeding van
95 Cent per dag; ONgeveer 0 eur
per maand. Dat dekt bl lange na
haar energlekosten niet.

Longfonds plelt daarom voor
een passende vergoeding. Het
ministerie van ¥Ws heeft Zorgver-
zekeraars daar ook al om gevraagd,
via een Eamerbrief In november.
DIt signaal [svolgens het Long-
fonids echter nog niet door alle
verzekeraars opgeplkt.

Daarnaast wil het Longfonds
dat de overheld compensatle regelt
voor de groep mensen dis door hiet
gebrulk van Tuurstofapparatuar
boven het energleplafond uitkomt.
Mogelljk gast Kamerld Pleter Omit-
Zlgt viagen stellen over de kwestle,

Michae] Rutgers, directeur van
Longfonds: 3Wi] vinden het on-
terecht dat mensen poals loke Inde
problemen komen omdat ze hun
energlerekening nlet mesr kunnen
betalen. ZI| weten niet meer wat ze
moeten doen, want Zonder zuur-
stof kunnen 2e nist. Hier moet een
oplossing voor Komen!

Lindenbergh krijgt
vergoeding van g5 cent
per dag; dat Is lang niet
toerelkend



